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wstęp
 

Słynną noworoczną tradycją jest podejmowanie postanowień. Masz 
ochotę zacząć nowy, zdrowszy rozdział w życiu? My Ci w tym pomożemy! 
Zrealizowanie noworocznych celów nigdy nie było prostsze.

Zaczynasz 2022 r. z postanowieniem, że zaczniesz chodzić na siłownię, jogę, basen, sztuki walki czy ściankę 
wspinaczkową, ale życie krzyżuje Twoje plany wyjazdem na ferie, więc postanowienie ląduje w koszu?          
Nie tym razem!

Specjalnie dla Ciebie przygotowaliśmy „Rekreacyjno-sportowy przewodnik FitProfit i FitSport – zima 2022”. 
Znajdziesz w nim wyselekcjonowane obiekty z całej Polski, niezależnie od tego, gdzie spędzasz ferie zimowe. 
Zabierz ze sobą kartę FitProfit lub FitSport, a nigdy nie zostaniesz na lodzie!

(Oprócz tego z lodowiska, jako że i one są dostępne w naszej ofercie.)

Tą lekturą chcemy dać Ci nieskończenie wiele inspiracji, przedstawiając ciekawe pomysły na 
aktywne i atrakcyjne spędzenie wolnego czasu. Ferie zimowe to przecież idealny moment 
na to, aby zadbać o siebie, odkryć nową pasję czy spędzić czas z bliskimi. Lodowiska, ścianki 
wspinaczkowe, trampoliny, to tylko ułamek tego, jakie możliwości daje Ci bycie w naszym programie. 
 
 
 
My też lubimy mieć wybór, dlatego posiadając kartę FitProfit lub FitSport, otrzymujesz darmowy dostęp 
do atrakcji Strefy VanityStyle, dzięki której możesz holistycznie zadbać o siebie i swoją rodzinę.

Strefa VanityStyle to więcej niż platforma treningowa.
Skorzystaj z naszych motywujących wyzwań, z materiałów Akademii Samorozwoju, zgłęb od podstaw tajniki 
zdrowego odżywiania, dołącz do zajęć online w ulubionych obiektach sportowych, przejrzyj bazę wiedzy, 
artykułów i webinarów na temat zdrowia, dietetyki czy psychologii, a także wypoć stres i napięcie wraz              
z setkami filmów treningowych!

 

Zapraszamy do świata zdrowia i dobrych emocji! 

Pełną listę obiektów honorujących karty sportowe znajdziesz na stronach:

www.fitprofit.pl

www.kartafitsport.pl 

Ćwicz, gdzie lubisz, jak lubisz i kiedy lubisz!
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Lubuskie
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Doho Sport Center (Międzyrzecz)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Pilates, Siłownia, Zumba, 
Sztuki walki dla dzieci, Zajęcia 
ogólnorozwojowe dla dzieci

Fitness Club Capri (Nowa Sól)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Hotel Gracja (Gorzów Wielkopolski)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Squash, Tenis stołowy - pełna 
refundacja, Aqua aerobik, Basen, 
Fitness, Jacuzzi, Sauna, Siłownia, 
Spinning/Indoor cycling, Sztuki 
walki

Fun Fit II (Zielona Góra)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Sauna, Joga, Pilates, 
Spinning/Indoor cycling

CSiR Słowianka (Gorzów Wielkopolski)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Lodowisko, Basen, Sauna

Pensjonat Fitness&SPA Gregor (Zielona Góra)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Spinning/Indoor cycling

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Grape Town Hotel (Zielona Góra)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Grota solna, Joga, Sauna, 
Siłownia, Fitness

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Lubuskie 
Region ten zaskoczy Cię możliwościami. Do dyspozycji masz 
groty solne, kluby fitness, lodowiska, a nawet squash czy tenis 
stołowy. Dzieciaki skorzystają z zajęć ogólnorozwojowych, 
jak i ze sztuk walki. Z kartami FitProfit i FitSport nowe pasje 
odkryje cała rodzina. 

Fitness Klub Amfit (Zielona Góra)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Fitness, Pilates, 
Sauna, Siłownia, Spinning/Indoor 
cycling
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Wojewódzki Ośrodek Sportu i Rekreacji im. 
Zbigniewa Majewskiego (Drzonków/Zielona Góra)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen kryty, Basen 
odkryty, Fitness, Grota solna, 
Siłownia, Tenis stołowy

Tenis
Rabat FitProfit 15 zł

PostępMed Centrum Medyczne (Świebodzin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Grota solna

Etna Spa (Zielona Góra)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Sauna

Lubuskie

Pływalnia Kryta „Solan” (Nowa Sól)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna
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Podlasie i Lubelszczyzna
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Podlasie i Lubelszczyzna 
Przepiękny region Polski, gdzie zapowiada się aktywna 
zima. Zapisz się na sztuki walki, sprawdź swoje siły na 
ściance wspinaczkowej lub weź udział w cross treningu. 
Te i wiele aktywności dostępnych jest z kartami FitProfit 
i FitSport w okolicy. 

7Fit (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Joga, Pilates, Siłownia, 
Spinning/Indoor cycling, 
Stretching, Sztuki walki, Zdrowy 
kręgosłup

Pływalnia Rodzinna (Białystok)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Aqua aerobic

Cube Squash & Fitness (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Squash, Siłownia, Sauna

Bosir Białystok Zos Zwierzyniec (Białystok)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Lodowisko

Fitness Club S4 (Białystok)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness, Sauna

Pan & Pani Fit (Białystok)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness, Indoor cycling, 
Sauna

Aqua Lublin (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Sauna, 
Saunarium 
 
(Saunarium dotyczy tylko 
karty FitProfit)

Ośrodek Sportu i Rekreacji (Suwałki)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Ścianka wspinaczkowa
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Fabryka Sportu (Chełm)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, Pilates, 
Siłownia, Sztuki walki, Taniec, 
Zdrowy kręgosłup, Zumba, 
Gimnastyka dla dzieci, Sauna

Michele Fitness Club (Łęczna)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Pilates, Spinning/Indoor 
cycling, Siłownia, Cardio, Taniec

Basen CRSR UP Lublin (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Fitness, Siłownia, 
Spinning/Indoor cycling

DanceFlow (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Taniec

Powersquash (Białystok)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Milon Squash Club (Biała Podlaska)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Młynfit (Garbów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Joga, Siłownia, Zumba, 
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 
dzieci

Artis Hotel&SPA (Zamość)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna, Siłownia 

CrossFit Lublin (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, 
Gimnastyka dla dzieci

Elita Gym (Bielsk Podlaski)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, Stretching, 
Sztuki walki, Zdrowy kręgosłup, 
Zajęcia ogólnorozwojowe 
dla dzieci

Podlasie i Lubelszczyzna 
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CrossFit Biała Podlaska (Biała Podlaska)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, Joga, 
Taniec

Frelich Akademia Karate  
Okinawa Shorinryu (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Sztuki walki

Podlasie i Lubelszczyzna 

Centrum Profilaktyki i Relaksu Salt (Puławy)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:  
Grota solna, Sauna

Water Academy (Lublin - 4 lokalizacje)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Aqua aerobik

Klub Ten Fitness (Zambrów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Cross trening, Sztuki 
walki, Siłownia

Park Avia (Świdnik)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna

Chełmski Park Wodny (Chełm)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna, Grota solna

Tenis
Squash 15 zł

Ajo Studio Kobiet (Bielsk Podlaski)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Gimnastyka, Pilates, 
Zdrowy kręgosłup

SPA Orkana (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit / FitSport

USŁUGI:

Basen, Fitness, Sauna, Siłownia

Hotel Korona SPA&Wellness (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit / FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Siłownia, 
Sauna
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Strefa H2O (Lublin)

PROGRAMY: FitProfit / FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Lodowisko

Podlasie i Lubelszczyzna 



12 Rekreacyjno-sportowy przewodnik po Polsce
ZIMA 2022

Wielkopolska 
i Kujawy
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Wielkopolska i Kujawy 
Tej zimy nastaw się na aktywność. Korzystaj z siłowni 
i klubów fitness, zabierz dzieci na lodowisko lub spróbuj 
swoich sił na ściance wspinaczkowej. Zrelaksuj się 
na zajęciach jogi lub w grocie solnej. Z kartami FitProfit masz 
również 15zł rabatu na korty do tenisa, squash i badmintona. 

Ignasiak Sport (Września)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Grota solna

Tenis kryty  
Rabat FitProfit 15 zł

Squash  
Rabat FitProfit 15 zł

Malta (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Chwiałka (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Kryte Lodowisko Tor Tor (Toruń)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

lodowisko

Centrum Sportu Szamotuły (Szamotuły)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna, Siłownia

Blok Line (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Śremski Sport (Śrem)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Lodowisko, Siłownia

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Sport & Beauty Fabianowo (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash  
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis kryty 
Rabat FitProfit 15 zł
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Squash Point Bydgoszcz (Bydgoszcz)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash

Badminton 
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis stołowy  
Rabat FitProfit 15 zł

Jaskinia Solna Alati (Toruń)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

10% rabatu na zakupy 
produktów solnych do kąpieli

Zdrofit (Włocławek)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Just Gym (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Hotel Rodan Centrum Tenisowe i Odnowy 
Biologicznej Hotel i Restauracja (Kórnik)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Sauna

Badminton, Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Klub Sportowy Centrum Team (Bydgoszcz)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Wspinaczkowe Spider (Bydgoszcz)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Korty Chełmińska (Toruń)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Fitness Club S4 (Toruń)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness, Sauna

Gymstation (Ostrów Wielkopolski)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Cardio, Fitness, Siłownia

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Wielkopolska i Kujawy 
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Regiment Shape Gniezno (Gniezno)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Strefa Sportu Tenis & Fitness (Swarzędz)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:  
Fitness, Joga, Pilates, Siłownia, 
Taniec

Tenis kryty 
Rabat FitProfit 15 zł

Mikroklimatyczna Grota Solna (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

Climbingspot (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

OSiR Brodnica (Brodnica)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Sauna, Siłownia

Tenis stołowy 
Rabat FitProfit 15 zł

Fregata Swimming Termy Maltańskie (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Aqua aerobik

Dragon Gym Squash (Leszno)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Joga, Sauna, Siłownia, 
Zumba

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Squash Oaza (Kalisz)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Fairplayce (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI: : Fitness, Joga, Siłownia

Badminton 
Rabat FitProfit 15 zł

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis kryty  
Rabat FitProfit 15 zł

Tenispoint (Bydgoszcz)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Sauna

Tenis  
Rabat FitProfit 15 zł

Squash  
Rabat FitProfit 15 zł

Wielkopolska i Kujawy 
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Studio Effort (Poznań, Murowana Goślina)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Stretching, Taniec

Park Tenisowy Olimpia (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Tenis
Rabat FitProfit 15 zł

Marsowe Korty (Kalisz)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI: 
Sauna

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis kryty  
Rabat FitProfit 15 zł

Badminton 
Rabat FitProfit 15 zł

Fala Park (Wolsztyn)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI: 
Fitness, Siłownia, Spinning/Indoor 
cycling

Tenis odkryty  
Rabat FitProfit 15 zł

Squash  
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Konferencyjno-Rekreacyjne  
Rezon (Plewiska)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Wielkopolska i Kujawy 
Qube35 (Września)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, Stretching, 
Pilates, Siłownia, Zdrowy 
kręgosłup

Lodowisko Ligawa (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Lodowisko Średzkie (Środa Wielkopolska)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Adrenalina Fitness Gold (Mosina)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Spinning/Indoor cycling, 
Cross trening, Pilates, Sauna, 
Joga, Taniec, Zumba, Siłownia, 
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 
dzieci

Pływalnia Słupca (Słupca)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna
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Wielkopolska i Kujawy 
Kortowo (Poznań)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI: 
Sauna

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Lodowisko Tor-byd (Bydgoszcz)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko
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Mazowsze
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Mazowsze 
Jeśli tej zimy planujesz aktywności, to świetnie trafiłeś!  
Z typowo zimowych proponujemy lodowiska, ale nie tylko. 
Może to dobry czas, by pójść pierwszy raz na ściankę 
wspinaczkową lub do groty solnej? Skorzystaj z rabatu  
na trampoliny czy sporty rakietowe. 

Masz mnóstwo możliwości!  

Zdrofit (Warszawa/Legionowo/Otwock/Płock)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Wesolandia (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Sauna, Siłownia

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Total Fitness (Warszawa/Piaseczno/Radom)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Park Wodny (Siedlce)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Siłownia, Lodowisko, 
Grota solna

Just Gym (Warszawa/Radom/Płock)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

UCSiR Arena Active Club (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Sauna

Badminton 
Rabat FitProfit 15 zł

Hakiel Akademia Tańca (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Taniec

Camp 4 (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa
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Bulder Bar (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Jump World (Warszawa/Radom)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Trampoliny

Stacja Grawitacja Warszawa (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Trampoliny, Ścianka 
wspinaczkowa, Park linowy
Rabat FitProfit 15 zł

OSiR Targówek (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Aqua aerobik, Lodowisko, 
Siłownia, Sauna

Fitness Club S4 (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Kahuna Squash & Badminton (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Badminton, Tenis stołowy

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Wrotkarnia Rollerdisco (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Wrotkowisko

Arena Wspinaczkowa Makak (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa 
Rabat FitProfit 15 zł

New Age Fitness (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Joga, Siłownia, Sauna, 
Spinning/Indoor cycling, Sztuki 
walki, Sala zabaw dla dzieci

Trampoliny
Rabat FitProfit 15 zł

Figlowisko (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Mazowsze



21Rekreacyjno-sportowy przewodnik po Polsce
ZIMA 2022

Spektrum Sportu (Legionowo)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Sauna, Siłownia, 
Spinning/Indoor cycling

Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Lavo (Piaseczno)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Joga, Siłownia, Zumba

Tenis
Rabat FitProfit 15 zł

Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Klub Aga Sport (Radom)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Sauna, Siłownia

Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Jaskinia Solna Almonis (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna, Fitness, Joga

Ganador Sport (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Pop Gym (Radom)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, Grota 
solna, Sauna, Siłownia, Sztuki 
walki dla dzieci

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Wspinaczkowe Grota (Radom)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Speleon Jaskinia Zdrowia (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna, Sauna, Nordic 
walking

Denique Centrum Kosmetyki Morskiej (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna, Sauna

Mazowsze

Kompleks Basenów Termalnych (Mszczonów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Lodowisko
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MOSiR (Mińsk Mazowiecki)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Lodowisko, Rolkowisko, 
Sauna

Miejska Kryta Pływalnia Kapry (Pruszków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen

 

Białołęcki Ośrodek Sportu Światowida (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Siłownia

Tenis
Rabat FitProfit 15 zł 

Saturn Fitness (Warszawa Bielany)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Sauna, Joga, 
Taniec, Basen

 

MOSiR Orka (Sochaczew)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Lodowisko

 

Kryta Pływalnia Delfin (Kozienice)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Lodowisko, Siłownia

Mazowsze

Wodny Park Warszawianka (Warszawa Mokotów)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Aqua aerobik, Aqua 
cycling

Odnowa biologiczna
Rabat FitProfit 15 zł

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Ośrodek Polonia (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit / FitSport

USŁUGI:

Basen

Hotel Warszawianka Centrum                
Kongresowe (Serock)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Spinning/Indoor cycling, Siłownia, 
Sauna

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis odkryty
Rabat FitProfit 15 zł

Kompleks Basenów Rehabilitacyjnych  
Muszelka (warszawa Targówek)

PROGRAMY: FitProfit / FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna
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OSiR Wawer (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit / FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna, Lodowisko, 
Siłownia, Fitness

Squash
Rabat FitProfit 15 zł 

Aqua Żyrardów (Żyrardów)

PROGRAMY: FitProfit / FitSport

USŁUGI:

Basen, Lodowisko, Sauna, 
Siłownia

Tenis odkryty
Rabat FitProfit 15 zł 

VOLT Boulderownia (Warszawa)

PROGRAMY: FitProfit 

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Mazowsze

Strefa Ruchu Książenice (Książenice)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: Fitness, Joga, Pilates, 
Siłownia

Tenis kryty 
Rabat FitProfit 15 zł

Squash  
Rabat FitProfit 15 zł

Badminton 
Rabat FitProfit 15 zł
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Łódzkie
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Solpark (Kleszczów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Fitness, Grota solna, 
Siłownia

Stacja Nowa Gdynia (Zgierz)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Sauna, Siłownia, Fitness, Aqua 
aerobik, Basen, Joga, Pilates, 
Spinning/Indoor cycling

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Squash Laguna (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Lodowisko Bombonierka (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

I’m Fit (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Spinning/Indoor 
cycling

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Vera Sport (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Sztuki walki, 
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 
dzieci, Taniec dla dzieci 

Squash, Badminton, tenis 
stołowy
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Rekreacyjne (Piotrków Trybunalski)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Sauna, Siłownia, Fitness

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

TKKF Ognisko Hala Sportowa (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Łódzkie 
W Łodzi i okolicach nie zabrakło lodowisk dla miłośników 
jazdy na łyżwach, a także rolkowisk dla fanów rolek. 
Świąteczne obżarstwo zostanie wybaczone, jeśli wybierzesz 
się do jednej z pobliskich siłowni czy klubu fitness. 

A jeśli chcesz wracać do formy razem z dziećmi, zabierz je 
na trampoliny. Gwarancja świetnej zabawy dla całej rodziny!  
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GOSTiR (Rzgów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Sauna, Siłownia, 
Ścianka wspinaczkowa, Zajęcia 
ogólnorozwojowe dla dzieci

Tenis odkryty, Tenis kryty, Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Park Trampolin Jump Planet (Ksawerów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Trampoliny

Fit Fabric (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness, Sauna, 
Spinning/Indoor cycling

Pływalnia Miejskiego Ośrodka Sportu 
i Rekreacji, Centrum Tenisowe (Pabianice)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Sauna

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Power Tenis Akademia Tenisa (Stara Gadka)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness, Zajęcia 
ogólnorozwojowe dla dzieci

Tenis półotwarty 
Rabat FitProfit 15 zł

Powiatowa Hala Sportowa (Radomsko)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis kryty
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Medycyny Nowa Europa (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Grota solna, Joga, 
Siłownia

Just Gym (Łódź/Pabianice)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Arena Lodowa (Tomaszów Mazowiecki)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Lodowisko, Rolkowisko, Cardio, 
Siłownia

Tenis kryty 
Rabat FitProfit 15 zł

Łódzkie

Studio Tańca Viva Dance (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Taniec, Stretching, Fitness, 
Zdrowy kręgosłup
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OSIR Skierniewice (Skierniewice)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Sauna

Tenis odkryty 
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis kryty 
Rabat FitProfit 15 zł

Fitness Klub Forma (Zgierz)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Pilates, Siłownia, 
Spinning/Indoor cycling, 
Sztuki walki dla dzieci, Zajęcia 
ogólnorozwojowe dla dzieci

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Łódzkie

Fabryka Wspinania (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Aqua Park Fala (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit / FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna

Revolve Fitness (Łódź)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, Joga, 
Sauna, Siłownia, Stretching, 
Ścianka wspinaczkowa, Taniec, 
Zajęcia ogólnorozwojowe dla 
dzieci
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Mazury
W krainie jezior nie zabraknie atrakcji, aby spędzić wspaniałe 
ferie. Do dyspozycji masz siłownie, baseny, szkoły tańca i jogi. 
Wybierz coś dla siebie. 

Weź ze sobą kartę FitProfit lub FitSport i korzystaj  
ze wszystkich możliwości. 

Squashlive (Elbląg)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Suqash 
Rabat FitProfit 15 zł

Hotel Pirat & SPA (Olsztyn)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Siłownia 

Kompleks Rekreacyjno-Sportowy  
Kętrzynianka (Kętrzyn)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Park Wodny Ełk (Ełk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobic

Centrum Fitness Matrix (Elbląg)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia

Just Gym (Olsztyn/Elbląg)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Xtreme Fitness Gyms (Szczytno)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Centrum Rekreacyjno-Sportowe Ukiel (Olsztyn)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Lodowisko

Squash
Rabat FitProfit 15 zł
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Andaluzja (Ostróda)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Joga, Taniec

Power Gym (Mrągowo)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Sauna

Mazury

Feste Siłka (Lubawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Spinning/Indoor 
cycling

Hotel Młyn Aqua SPA (Elbląg)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Aqua aerobik, Sauna

Tor wrotkarsko-łyżwiarski „KALBAR” (Elbląg)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

lodowisko i wrotkowisko

MOSiR Ełk (Ełk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Joga, Sauna, Siłownia

MOSiR Kryte Lodowisko „Helena” (Elbląg)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

lodowisko

Termy Medical Warmia Park (Pluski)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, fitness

Trim Fitness (Braniewo)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Siłownia

Salsa (Elbląg)

PROGRAMY: FitProfi / FitSport

USŁUGI:

Taniec
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Morze i okolice 
Polskie morze jest piękne o każdej porze roku, a nadmorskie 
miejscowości kryją wiele wspaniałych obiektów honorujących 
karty Fitprofit/FitSport. Sprawdź sam! 

Do dyspozycji masz lodowiska, ścianki wspinaczkowe czy 
groty solne. Możesz zapisać się na kurs tańca lub jogi. Dzieci 
na pewno chętnie skorzystają z trampolin czy zajęć z baletu. 

Total Fitness (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

TCSiR (Tczew)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen kryty, 
Fitness, Sauna, Siłownia, 
Lodowisko/Rolkowisko

Sports Factory&Dance Factory (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Sauna, Siłownia, Sztuki 
walki, Taniec

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis stołowy 
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Wspinaczkowe Geko (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Aquastacja (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen

Big Wall Centrum Wspinaczkowe (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa
Rabat FitProfit 15 zł

Mabo B Zone Club (Mierzyn)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: Fitness, Zumba, Sala 
gimnastyczna

Badminton 
Rabat FitProfit 15 zł

Squash  
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis stołowy 
Rabat FitProfit 15 zł

Binkowski Gym & Fitness (Pelplin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia



33Rekreacyjno-sportowy przewodnik po Polsce
ZIMA 2022

Lodowisko Redzikowo (Słupsk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Just Gym (Słupsk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Park Trampolin JUMPCITY (Gdańsk, Gdynia, Rumia)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Trampoliny

Activ Dąbrowa Klub Rekreacyjny (Gdynia)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, Pilates, 
Siłownia, Spinning/Indoor cycling, 
Sztuki walki, Zumba

Stangiel Tenis&Squash (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Lodowisko Szczecin (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Total Fitness (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Zdrofit (Gdańsk/Gdynia)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Studio Tańca “Mambo” (Banino)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Balet dla dzieci, Gimnastyka dla 
dzieci, Joga, Taniec, Zumba

Studio Tańca Siemanko (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Taniec

Morze i okolice
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Centrum Wspinaczkowe Triblok (Gdynia)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Kameralne Studio Jogi (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Joga, Pilates, Zdrowy kręgosłup

Ścianka Wspinaczkowa Elewator (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Lechia Tenis Club (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Komnata Solna Solbella (Gryfino)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

Kids Studio&Lejdis Studio (Gdynia)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Zajęcia ogólnorozwojowe 
dla dzieci

Studio Joga Park (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Joga

Grimpado (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Marina Wellness Center (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aerobik, Aqua Aerobik, Basen, 
Cross trening, Fitness, Joga, 
Pilates, Siłownia, Taniec, Zumba 
Sauna

Fitness Club Szczecin (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Siłownia

Morze i okolice



35Rekreacyjno-sportowy przewodnik po Polsce
ZIMA 2022

Dworek Banino (Banino)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Grota solna, Siłownia

Good Luck Club (Gdańsk, Gdynia, Banino, Pruszcz Gdański)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Cross trening, Joga, 
Siłownia, Spinning/Indoor cycling, 
Zdrowy Kręgosłup, Zumba

CityGym (Rumia)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Cardio, Fitness, Pilates, Spinning/
Indoor cycling, Zumba

Crossfit Trójmiasto (Sopot)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Cross trening

Strefa Bez Grawitacji (Gdynia)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Taniec dla dzieci, Zajęcia 
ogólnorozwojowe dla dzieci

Omega Fitness & Gym (Luzino)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Joga, Pilates, Siłownia, 
Spininng/Indoor cycling, Sztuki 
walki dla dzieci, Taniec dla dzieci, 
Zumba, Gimnastyka dla dzieci

Lodowisko Miejskie (Gdańsk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Aqua Fit & Squash (Reda)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia

Centrum Sportowe Aktywna Fabryka (Słupsk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Spinning/Indoor 
cycling, Sauna

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

El Sporto (Wejherowo)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Sztuki walki

Morze i okolice
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Aqua-Tur (Szczecinek)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen 60 min , 
Ścianka wspinaczkowa 120 min, 
Sauna 

Tenis kryty 
Rabat FitProfit 15 zł

Morze i okolice

Platinum Gym (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Sztuki walki

Fabryka Energii (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI: 
Sauna

Tenis stołowy - Rabat FitProfit 15 zł

Badminton - Rabat FitProfit 15 zł

Tenis - Rabat FitProfit 15 zł

Padel - Rabat FitProfit 15 zł

Myway Fitness, Squash, Social (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Cross trening, Joga, 
Aerobik, Siłownia, Sztuki walki, 
Taniec, Zajęcia dla kobiet w ciąży, 
Zdrowy kręgosłup, Gimnastyka 
dla dzieci

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Fun Jump Turzyn i Struga (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Trampoliny 
Rabat FitProfit 15 zł

Family Garden (Szczecin – Dołuje)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Replay Dance Studio (Szczecin)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Taniec

Słupski Ośrodek Sportu i Rekreacji (Słupsk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Siłownia

Ewelina Fitness (Wejherowo)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Joga, Pilates, Taniec, 
Sztuki walki dla dzieci, Zajecia dla 
kobiet w ciąży, Zajęcia dla mam 
z dziećmi, Zdrowy kręgosłup

Klub Bokserski Brzostek Top Team (Gdńsk)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Sztuki walki
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Aquapark Sopot (Sopot)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna

Hotel Victoria (Bolszewo)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna

AquaPark Reda Basen Sportowy (Reda)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen

Morze i okolice
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Góry
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Platinium Fitness (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness, Sauna

B. Lab Bouldering (Tarnów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Sport Poziom 450 (Sosnowiec)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

MKS Cracovia – Lodowisko (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Smart Gym (Zabrze)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Park Wodny Tarnowskie Góry (Tarnowskie Góry)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa, Basen, 
Fitness, Siłownia, Lodowisko 

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Lodowisko TOROPOL (Opole)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Stadion Zimowy (Sosnowiec)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Góry
Wspaniałe miejsce na piesze wycieczki i sporty zimowe. 
Zabierz ze sobą karty sportowe i ciesz się z takich atrakcji 
jak lodowiska, wrotkowiska, trampoliny, ścianki wspinaczkowe 
oraz rabaty na tenisa czy squash. 

Jeśli jest chociaż jedna aktywność, której nie próbowałeś 
to świetny czas, by to nadrobić!  
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Omega Sport Smolec (Smolec)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia

Tenis, Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Fitness Club Piękni i Zdrowi (Dzierżoniów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, Joga, 
Pilates, Siłownia, Stretching, 
Taniec

Tenis stołowy, Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Squash 4 You (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Lodowisko Orzegów (Ruda Śląska)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Lodowisko

K2 Arena Opole (Opole)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Rodzinne Centrum Sportu DI Sport (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Sauna

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Regionalne Centrum Sportowe (Lubin)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Pływalnia Orbita Spartan/Lodowisko Orbita 
Spartan (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Fitness, Lodowisko, 
Sauna, Siłownia

Góry
Wrocławskie Centrum Treningowe Spartan 
Spiska (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Lodowisko, Sauna, 
Siłownia

Tenis odkryty, Tenis półotwarty
Rabat FitProfit 15 zł

Ice-Park Kraków (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Lodowisko
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Centrum Sportów Spokojna (Tarnów)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Badminton 
Rabat FitProfit 15 zł

Mobius Studio (Kielce)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Park Trampolin JUMPCITY (Katowice)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Trampoliny

Atol (Oleśnica)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko, Sauna, Grota Solna, 
Ścianka wspinaczkowa, Joga, 
Fitness

Infiniti Fitness Club (Kędzierzyn-Koźle)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Pilates, Siłownia, 
Spinning/Indoor cycling, Sztuki 
walki

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Wspinaczkowe Forteca (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Przewrotki (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Wrotkowisko

MSCiR Lodowisko (Skarżysko-Kamienna)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

My Fitness Place (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Termy Jakuba (Oława)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna

Góry
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Góry

Hala Widowiskowo – Sportowa (Świebodzice)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Tenis, Fitness

Solana (Świeradów Zdrój)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

20% rabatu na sole jadalne 
i kąpielowe, 15% rabatu na zakup 
dodatkowych biletów do groty 
solnej, 10% rabatu na lampy 
i świeczki solne

Krakowska Jaskinia Solna & Wellness (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

Avatar Balicka Boulder (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Solana (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

20% rabatu na sole jadalne 
i kąpielowe, 15% rabatu na zakup 
dodatkowych biletów do groty 
solnej, 10% rabatu na lampy 
i świeczki solne

Solana (Kudowa Zdrój)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

20% rabatu na sole jadalne 
i kąpielowe, 15% rabatu na zakup 
dodatkowych biletów do groty 
solnej, 10% rabatu na lampy 
i świeczki solne

Jaskinia Solna (Krzeszowice)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

Park Trampolin Jump Planet (Nowy Targ)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Trampoliny

J&J Sport Center (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Siłownia, Sztuki walki

Kryta Pływalnia (Naprawa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen
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Squash Club Wałbrzych (Wałbrzych)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash, Tenis kryty
Rabat FitProfit 15 zł

Fitness & Squash Arena (Legnica)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Wrocław Squash Club (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Grota solna, Sauna

Tenis stołowy 
Rabat FitProfit 15 zł

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł 

O.K. Park Rodzinne Centrum 
Rekreacyjno – Sportowe (Głogów)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Lodowisko

Hasta La Vista (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:  
Fitness, Joga, Kalistenika, 
Siłownia, Stretching, Tenis 
stołowy

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Sportowe Kiko Plus (Głogów)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Cross trening, Fitness, 
Pilates, Siłownia, Zajęcia 
ogólnorozwojowe dla dzieci

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Matchpoint (Ślęza)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash, Tenis, Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Squashstacja (Bolesławiec)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Sztuki walki

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Gogol.S Grota Solna i Sauna (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Grota solna

Góry

Klub Endorfina Fitness & Squash (Dębica)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Siłownia, Fitness, Joga, Zdrowy 
kręgosłup, Spinning, Stretching, 
Cross trening, Sauna, Zajęcia 
ogólnorozwojowe dla dzieci, 
Bawialnia dla dzieci

Squash
Rabat FitProfit 15 zł
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MOSiR Dukla (Dukla)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Sauna, 
Lodowisko

Tenis odkryty
Rabat FitProfit 15 zł

Komnata Solna (Tychy)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

MOSIR Łaziska Górne (Łaziska Górne)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Squash Club Opole (Opole)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Squash, Tenis
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis Kul Club (Głogów)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Tenis półotwarty, Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Basen Klubu Sportowego AZS Wrocław (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Basen, Sauna

Tenis kryty
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis odkryty
Rabat FitProfit 15 zł

Grota Solna Inhalacyjna Jodowa (Bielsko-Biała)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

Arena Sanok (Sanok)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Lodowisko, Tor lodowy

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

SPA Centrum Odnowy Biologicznej (Brzeg)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna

City Sports 4 People (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness

Tenis kryty, Squash, Badminton 
Rabat FitProfit 15 zł

Góry
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Hotel Stara Poczta (Tychy)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Grota Solna, Sauna

FIVE FIT Gym&Fitness (Dębica)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Cross trening, Spinning/
Indoor cycling, Joga, Zdrowy 
kręgosłup, Pole Dance, Zumba, 
Siłownia, Sauna, Grota solna, 
Zajęcia ogólnorozwojowe 
dla dzieci

Wrocławskie Centrum Treningowe Spartan 
Krajewskiego (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Siłownia, Fitness

Tenis 
Rabat FitProfit 15 zł

Grota Solno-Jodowa (Bielsko-Biała)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Grota solna

Favela Klub Squash’A (Sosnowiec)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Cardio, Fitness, Grota solna, Joga, 
Pilates, Taniec,

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Stary Hangar Fitness&Wellness Club (Gliwice)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Grota solna, Joga, Pilates, 
Sauna, Siłownia, Spinning/Indoor 
cycling

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Kryta Pływalnia Aqua Plant/Ośrodek 
Rekreacyjny Planty (Mikołów)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen Kryty, 
Lodowisko, Sauna

Góry

Lodowisko Skawina (Skawina)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Rockets Center (Tarnowskie Góry)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Tenis stołowy

Squash, Tenis kryty, Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Mavi Area Squash & Fitness (Łaziska Górne)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Grota solna, Sauna, 
Siłownia, Spinning/Indoor cycling, 
Ścianka wspinaczkowa, Sztuki 
walki

Squash
Rabat FitProfit 15 zł
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Centrum wspinaczkowe Totem (Bielsko-Biała)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

BloKatowice (Katowice)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Jasna Sport i Rekreacja (Gliwice)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Siłownia, Ścianka 
wspinaczkowa

Squash, Tenis kryty
Rabat FitProfit 15 zł

Peron Baltoro (Rzeszów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Ścianka wspinaczkowa

Ośrodek Mikroklimatu Morskiego (Częstochowa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Grota solna

Góry

Basen i Squash przy SP - 3 (Bieruń)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Sauna, 

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Sportowe Cascada (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:  
Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Sauna, Siłownia

Badminton
Rabat FitProfit 15 zł

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis stołowy
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis kryty 
Rabat FitProfit 15 zł

Boisko do koszykówki/siatkówki 
Rabat FitProfit 15 zł

Jodo Gym (Czchów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Sztuki walki

Centrum Sportów Rakietowych (Tarnów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:  
Grota solna, Sauna, Sauna IR, 
Siłownia, Tenis stołowy, Sala 
zabaw dla dzieci

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Tenis kryty
Rabat FitProfit 15 zł
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Oops!! Studio Fitness (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Pilates, Zdrowy 
kręgosłup, Zajęcia 
ogólnorozwojowe dla dzieci

Śląskie Centrum Tenisa (Pszczyna)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia

Squash, Tenis kryty
Rabat FitProfit 15 zł

Centrum Sportowo Rekreacyjne Solar (Bielsko-Biała)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Gimnastyka 
dla dzieci

Squash, Tenis półotwarty 
Rabat FitProfit 15 zł

Squash’ok (Katowice)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Zumba, Pilates, Joga, Fitness, , 
Gimnastyka dla dzieci

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Jasna Sport i Rekreacja (Gliwice)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Siłownia, Ścianka wspinaczkowa

Tenis kryty, Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Factory Squash&Fitness (Sosnowiec)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Pilates, Siłownia, 
Spinning/Indoor cycling

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Squash And More (Orzech)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Góry

Fitness Club - Park Hotel Rzeszów (Rzeszów)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Fitness, Siłownia, Spinning/Indoor 
cycling, Sauna

Squash
Rabat FitProfit 15 zł

Forum Tańca (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Taniec

Master’s Gym (Żabno)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Siłownia
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Góry
Studio Tańca – Roztańczeni (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Fitness, Taniec

Pałac Wojanów (Jelenia Góra)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI: 
Basen, Sauna, Siłownia

Wrotkarnia Tarnów (Tarnów)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Wrotki, Rolki

Klub Wspinaczkowy Boulder-zone (Nowy Sącz)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Ścianka wspinaczkowa

Kompleks Basenów „Nemo” (Pustków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Basen

Hotel Piotr SPA&Wellnes (Boguszów-Gorce)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Grota solna, Sauna, 
Siłownia, Bilard

Kręgle
Rabat FitProfit 15 zł

Klub Sportowy Halny (Nowy Sącz)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Cross trening, Fitness, Pilates, 
Siłownia, Sztuki walki, Zumba, 
Akrobatyka dla dzieci, Taniec 
dla dzieci

Klub Wysokogórski (Nowy Sącz)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Ścianka wspinaczkowa

Wyspa Mszanka (Mszana Dolna)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Basen, Sauna, Grota solna, 
Siłownia

Stadion Wrocław Lodowisko (Wrocław)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI: 
Lodowisko
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Sztuczne Lodowisko (Częstochowa)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Lodowisko

Aqua-Zdrój  (Wałbrzych)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Fitness, Fitness na 
trampolinach, Siłownia, Zumba

Squash 
Rabat FitProfit 15 zł

Kołowrotka  (Sosnowiec)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Fitness, Sauna, Siłownia, 
Spinning, Wrotkowisko

Pływalnia Nemo  (Praszka)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen

Lodowisko Sztuczne  (Bytom)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko

Kryta Pływalnia  (Sucha Beskidzka)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen

Basen Wodny Świat  (Kudowa-Zdrój)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna

„ŁOŚ” - Lodowisko i Rolkowisko  (Zgorzelec)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Lodowisko, Rolkowisko

MOSiR Myszków  (Myszków)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Basen, Sauna, Siłownia, Ścianka 
wspinaczkowa, Tenis stołowy

Góry
Akademia Lotu (Limanowa)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Joga, Pilates, Taniec, Zumba, 
Cross trening
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Pensjonat Jurkowski  
Wellness & Spa (Ochotnica Dolna)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Grota solna, Sauna

Kompleks Wola Justowska (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Grota solna, Sauna

Park Wodny Kraków/FitPark Park Wodny (Kraków)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Joga, Saunarium, Siłownia, 
Sztuki walki, Taniec 
 
(karty FitSport dotyczy tylko 
basen) 
 

Pływalnia Kryta - Błękitna Fala (Sandomierz)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Basen, Sauna, Siłownia 
 

Góry

MOSiR (Sandomierz)

PROGRAMY: FitProfit

USŁUGI:

Lodowisko

Fitness Klub Zdrofit (Kielce)

PROGRAMY: FitProfit/FitSport

USŁUGI:

Aqua aerobik, Basen, Fitness, 
Joga, Pilates, Sauna, Siłownia, 
Spinning/Indoor cycling,  
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